
https://www.alexandradefontaine.ch 

Alexandra Défontaine 
                11, rue Du-Roveray 

            1207 Genève 

 

    alexandra.defontaine34@gmail.com 

 

 

Journée de découverte du pendule 1 
   
 

Le pendule est un outil accessible à tous qui permet de mesurer les fréquences vibratoires émises 

par des êtres vivants, des minéraux, des objets, des lieux et bien d’autres. 

 

L’objectif de cette journée est d’approfondir la connaissance de soi, de découvrir nos capacités à 

ressentir et gérer notre mental. Chaque personne prendra contact avec son pendule afin d’établir 

un lien personnel par le biais des protocoles de réponse et de fonctionnement. 

 

Les bases théoriques et pratiques seront abordées grâce à des planches de travail en s’exerçant 

avant tout sur soi, ainsi que sur des minéraux et des objets divers. 

 

Voici quelques informations concernant l’atelier que je vous propose : 

 

- 1 journée de cours durant lesquelles nous aborderons différentes techniques afin d’explorer 

nos capacités personnelles, 

- Prévoyez de quoi prendre des notes ainsi qu’une collation pour midi, 

- Des planches de radiesthésie vous seront fournies, 

- Le prix du cours s’élève à fs. : 180.- Le règlement se fait le jour du cours en cash. 

- L'inscription à un cours assure que votre place est réservée. Cette réservation implique le 

respect de l'engagement, 

- En cas de désistement ou d'absence après l’inscription, le montant total du cours reste dû. En 

cas d'absence pour maladie et sur présentation d'un certificat médical, le montant dû sera de 

50 %, 

- Les conditions financières de participation sont valables dès l’inscription car elles sont 

considérées comme étant lues et acceptées au moment de celle-ci, 

- L’atelier s’adresse à des personnes débutantes. 

 

Prochain cours : 

 

✓ le dimanche 10 novembre 2024 de 9h15 à 17h00. 

Pour toute question ou demande d’inscription, merci de me contacter soit par le biais de mon site  

ou par courriel.  

Au plaisir de partager avec vous cette découverte enrichissante. 

Alexandra   
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